i< Ayurveda

12 global network

Kaum lelaki pada abad ke-21 memang mudah dilanda pelbagai
jenis penyakit dari banyak perspektif. Kehidupan yang terdesak,
tekanan kerja, suasana yang buruk, tahap kehidupan yang
terlampau pantas, tabiat permakanan yang buruk serta kurang
senaman dapat membawa kesan buruk kepada kehidupan
harian kita. Malah, tabiat kehidupan moden dapat mengakibat-
kan berat badan bertambah atau berkurangan dengan drastik,
tiada tumpuan dan lebih teruk kehilangan haluan kehidupan
dan sebagainya.

Menurut satu soal selidik yang dijalankan di England, seramai
2,500 orang perempuan dan lelaki mengatakan bahawa 76%
kaum lelaki pernah mengidap depresi ataupun tekanan
terhadap kehidupan mereka, manakala terdapat 90% orang
mengakui akan menghadapi tahap tekanan yang berbeza pada
setiap minggu. Bekerja ataupun belajar merupakan unsur
utama mencetuskan masalah mental (diakui oleh 48% lelaki),
sementara masalah kewangan dan jalingan hubungan manusia
sesama manusia merupakan punca kedua (44%). Langkah
kehidupan yang pantas (27 %) dan masalah jalingan hubungan
sesama orang merupakan unsur ketiga dan keempat kepada
pemangkin seseorang rasa tertekanan dan mengalami
tekanan perasaan.

Pada pendapat umum, sekiranya anda merupakan lelaki
maka anda perlu menunjukkan kewibawaan tersendiri
seperti mampu menghadapi segala rintangan yang
dihadapi. Namun, soal selidik yang dijalankan seperti
diatas mengesahkan bahawa masalah mental turut

dapat memberikan kesan kepada kehidupan mereka.

Kaum lelaki mudah menghidap penyakit seperti
buta warna, kelemumur, dengkuran, kanser
prostat, keguguran rambut, halitosis, menopaus
lelaki, migrain, kegemukan, masalah prostat,
psoriasis, kanser buah zakar, kurap, hernia,
jangkitan disebabkan hubungan kelamin
(STD), pra-ejakulasi , kesukaran ejakulasi,
mati pucuk dan lain-lain masalah kesihatan.
Selain itu, kaum lelaki juga mengalami
penyakit seperti lemah jantung, strok,
kencing manis, hipertensi, ingatan yang
lemah, kanser usus besar, tulang rapuh
dan depresi.

Walaupun begitu, teknologi perubatan kini telah bertambah
canggih dan dapat membantu mengurangkan masalah
kesihatan yang dialami oleh kaum lelaki. Dengan itu, K-LINK
International memperkenalkan produk pendekatan holistik
kepada kesihatan iaitu — K-LINK Ayuvigo.

Disebabkan struktur badan yang berbeza, lelaki dan perempuan
memerlukan produk Ayuveda yang berlainan untuk meningkat-
kan daya kecergasan badan. Ayuvigo disahkan merupakan
herba semulajadi yang boleh meningkatkan aktiviti metabolik
am, menormalkan kualiti tidur, meningkatkan imuniti badan dan
peremajaan untuk lelaki, disamping melindungi serta menggal-
akkan kekuatan tenaga dan cegah jangkitan penyakit.

Berikut adalah beberapa kelebihan Ayuvigo:

e Menggalakkan kekuatan dan kecergasan

e Membantu kelemahan am

e Membantu melegakan kelesuan, melambatkan penuaan dan
melegakan masalah berkaitan stres
Meningkatkan daya ketahanan daripada jangkitan
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